
Die Model-Mama ist für ihr 
jugendliches Aussehen und 
ihr strahlendes Lächeln in der 
ganzen Welt bekannt. Dr. Atila 
schätzt für LISA ein, ob 
Heidis Schönheit natürlich 
ist – oder ob sie doch ein 
wenig nachgeholfen 
haben könnte …

War Heidi Klum 
beim Beauty-Doc?

Dr. med. Mehmet Atila ist 
Facharzt für plastische  
Chirurgie und Gründer des 
Medical Inn in Düsseldorf

In Ehemann Tom Kaulitz hat Heidi die Liebe 
ihres Lebens gefunden. Und das sieht man, 
denn: Noch nie zuvor hat sie so gestrahlt!

Die Power-
frau ist vor 

allem für ihre 
glänzende 

Wallemähne, 
das strahlende 
Lächeln und 
ihre unend-
lich langen 

Beine  
bekannt

Gesicht
Heidis Wangen wirken sehr voluminös. Dr. Atila: 
„Das deutet darauf hin, dass Wangen und Kinnlinie 
mit Hyaluron aufgefüllt worden sind. Auffällig ist 
auch die Nase, die in alten Aufnahmen deutlich 
schmaler ausschaut.“ Letzteres könnte auch von 
speziellen Make-up-Techniken kommen. Deshalb 

geht Dr. Atila nicht davon aus, dass Heidi eine 
Nasen-OP hatte. „Auch die Lippen scheinen 

ganz sanft mit Hyaluron aufgefüllt worden zu 
sein.“ Er vermutet, dass sich Heidi zusätzlich 

regelmäßig kosmetischen Behandlungen 
zur Gesichtsstraffung unterzieht.   

Brust
Obwohl die Schönheit vier 
Schwangerschaften hinter sich 
hat, sehen ihre Brüste nicht schlaff 
aus. „Eventuell wurde die Brust 
gestrafft, mit Eigenfett neu geformt 
oder mit einem sehr natürlichen, 
kleinen Implantat wieder aufge-
baut“, erklärt unser Experte.   

Bauch
Da Heidis Bauchnabel auf Fotos 
sehr schlaff aussieht, vermutet Dr. 
Atila keine klassische OP. „Mögli-
cherweise hat sie sich im Rahmen 
einer Kaiserschnitt-OP einer Mini-
Bauchdeckenstraffung mit einer 
sehr tief sitzenden Narbe im Bikini-
bereich unterzogen.“

Po & Beine
„Beine und Po sind meines Erachtens 
gut trainiert, sodass hier keine zusätzli-
chen Eingriffe erfolgten“, schätzt Dr. Atila 
ein. Kein Wunder bei dem strikten Diät- 
und Sportplan, den die disziplinierte  
Modelmama durchgängig befolgt!

S
ieht man Heidi Klum (49) 
im Fernsehen, dann hat 
es den Anschein, als sei 
das Supermodel auf 
ewig mit jugendlicher 

Schönheit gesegnet. Doch Beauty-
Doc Dr. Mehmet Atila weiß, dass 
das nicht ganz stimmt: „Trotz gesun-
der Ernährung, viel Sport und Anti-
Aging-Produkten kann auch an ihr der 
natürliche Alterungsprozess nicht vorbei-
gehen.“ Bedeutet: Heidi Klum hat definitiv 
nachgeholfen. Möglicherweise, weil sie für 
ihren 16  Jahre jüngeren Mann Tom Kaulitz  
attraktiv bleiben möchte? Denn der Alters-
unterschied zwischen den beiden wird immer 
wieder heiß diskutiert … 

Infos und Fakten
Schönheit und Können vereint
Das Model ist heute regelmäßig im deut-
schen und amerikanischen Fernsehen zu se-
hen (aktuell bei Germanys Next Topmodel, 
donnerstags um 20.15 Uhr bei ProSieben). 

✽  Tausendsassa Moderatorin, Produzentin, Sän-
gerin, Schauspielerin: Es gibt kaum etwas, das 
die Vierfachmama im Laufe ihrer Karriere nicht 
ausprobiert hätte. Und das mit Erfolg: Laut dem 
US-Magazin Forbes wird Heidis Jahreseinkom-
men auf etwa 39,5 Millionen US-Dollar geschätzt!

✽  Im Liebesglück Seit 2019 ist Heidi Klum mit 
Tom Kaulitz (33) verheiratet, dem Gitarrist der 
Band Tokio Hotel. Wenn sie nicht gerade um die 
ganze Welt jetten, leben die beiden in einer luxu-
riösen Villa in Los Angeles. 
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